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 داز لعل روتکد :نادرگرب

 ٢۴ ربمون ٢٨ ،ندنل

 

 ٧٢٩ – ٧٢١ رد 1)وچ ھیھ( وچیاھ ھمانرفس
============================ 

 )دنھ ھقطنم جنپ ھب ترایز رفس تارطاخ(
 

 راتفگشیپ
 درک زاغآ ار یرفس وچیاھ مان ھب ییایروک ییادوب ناوج بھار کی یدلایم ٧٢١ لاس رد

 رفس نیچ ھب لوا وچیاھ .دش لیدبت مزیدوب خیرات یاھرفس نیرت هداعلاقراخ زا یکی ھب ھک

 ترایز نیا .دیسر دنھ ھب ٧٢۴ رد و دومن فقوت ایزینودنا یارتاموس هریزج رد یتدم ،درک

 مشیربا هداج دادتما رد  ٧٢٧ رد و دومن تشگزاب اجنآ زا .درب ناتسبرع و سراپ ات ار وا

 ،نایماب ،اسیپاک ،اراھدنگ ،ریمشک ،دنھ یاھنیمزرس زا رفس نیا رد وا .دیسر نیچ ورملق ھب

 دنام نیچ رد رمع نایاپ ات .)دوش هدید ١ ھشقن( دومن دیدزاب برع و سراپ ،خلب ،ناتسلباز

 .درک کمک یرابرد مسارم ماجنا و ییادوب سدقم نوتم ھمجرت رد و

 رکذ ییادوب و ودنھ عبانم رد بلغا ھک دوب ناتساب دنھ مھم تنطلس ارادنگ اھنارود نآ رد

 ار یزورما ناتسناغفا قرش لامش و ناتسکاپ برغ لامش زا یشخب ھقطنم نیا .تسا هدش

 رد یمھم تلاوحت ھک دوب مزیدوب یلصا زکرم اھهدس یارب رھش نیا .دریگیم رب رد

 طسوت لایساسکت ،نآ تختیاپ لاغشا اب .تسا هداتفا قافتا اجنآ رد یرامعم و رنھ ،اھهزومآ

 نیب رد ھک تساھتدم .تشاد دوجو یوق یتسینلھ روضح ،م پ ٣٢۶ رد ینودقم ردنکسا

 هدش ھتخاس ینانوی ریثأت تحت ادوب یاھدامن نیلوا دیاش ھک دراد دوجو یاھثحب ،ناخروم

 ،شتختیاپ زا لوا یاکشینک ،یناشوک هاشداپ طسوت ھقطنم نیا ،یدلایم مود هدس رد .دنشاب

 یتنطلس نایماح زا یکی ناونع ھب اکشینک زا .دشیم هرادا )یزورما رواشپ( اروپاشوروپ

 ییادوب یاروش نیمراھچ ناونع ھب ھچنآ .دوشیم دای اکوشآ زا سپ ،ناتساب دنھ رد مزیدوب

 .دش رازگرب وا تنطلس نامز رد دوشیم ھتخانش
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 تیاور اراھدنگ رد ادوب قباس یگدنز یاھناتساد ،اکاتاج مھم یاھناتساد زا یرامش

 دنھ یلصا نایرج سرادم نیرتمھم زا یکی ،اداویتساورس یلصا زکرم اج نیا .دوشیم

 زکرم نیا .دوب رگید جیار ھسردم نیدنچ اب هارمھ ،)دناوخیم انایانیھ ار نآ وچیاھ ھچنآ(

 یاھراتفگ ای اھارتوس اب هارمھ ،اکاتیپیارت ای ادوب نوناق ھفلؤم نیموس ،امراھدیھبا ھعلاطم

 رد ینف یاھھلاسر لماش امراھدیھبا .دوب ینابھر طابضنا و مظن زمر/دوک ای ایانیو و ادوب

 نتم نیرتمھم .تسا ییادوب ریسم راتخاس و یسانشناھیک ،یسانشتفرعم ،یسانشناور

 رھش و اراھدنگ ھک دوشیم ھتفگ نینچمھ .دش یروآدرگ اجنآ رد اشاھبیواھم ،امراھدیھبا

 ای( ناردارب ،ییادوب ھشیدنا خیرات یاھتیصخش نیرت مھم زا نت ود هاگداز اروپاشوروپ

 .تسا هدوب وھدنابوساو و اگاسآ )ینتان ناردارب

 ھلسلس ھبً لاامتحا ھک دنکیم فیصوت )وجوت( اھکرت ییاورنامرف تحت ار ھقطنم وچیاھ

 لورتنک ار ھقطنم ،ییادوب و ودنھ ناھاشداپ ھلسلس ریز ھک دنکیم هراشا یھاش لباک

 .دمآرد ناناملسم ییاورنامرف تحت ١٠٠١ رد رواشپ دربن زا سپ ھقطنم نیا .دندرکیم

 وا ار ھچنآ ،دوب دقتعم ییادوب کی ھک هاشداپ ،لاس رد راب ود ھک دھدیم شرازگ وچیاھ

 هراشا ییادوب بیجع نییآ کی ھب اجنیا رد وا .درکیم رازگرب ،دمانیم »گرزب نشج«

 ھک دوشیم هدیمان »ھلاس جنپ هراونشج« ای داسیرپ اکیسراواکناپ ،تیرکسناس رد ھک دنکیم

 ھب لمع نیا ھک دوشیم ھتفگ .دوشیم رازگرب اراھدنگ رد لاس جنپ رھ زا شیب اراکشآ

 مامت ،ششخب ای اناد ییادوب تلیضف زا فازگ یشیامن رد ھک ددرگیم زاب اکوشآ روتارپما

 نآ زا سپ و دیشخبیم ینابھر ھعماج ھب ار شیاھسابل و یصخش لیاسو ،تورث ،ییاراد

 ھلمج زا زیچ ھمھ کرت نیدتم هاشداپ ،وچیاھ تیاور رد .دنتفرگیم سپ ار ھمھ وا یارزو

 .دشخبیم راب ود یلاس ار شرسمھ

 اکشینک ار نآ ھک دسریم یھعموص ھب ،برغ تمس ھب یور هدایپ زور ھس اب وچیاھ

 تختیاپ ،اروپاشوروپ رد یناشوک هاشداپ طسوت ھک تسا یگرزب ھعموصً لاامتحا نیا .دمانیم

 یفرعم وھدنابوساو و اگناسا هاگداز ناونع ھب ار رھش یتسرد ھب وچیاھ .تسا هدش ھتخاس وا

 زا دوخ شناد نداد ناشن اب وا .دشخردیم میاد ھک دنکیم فیصوت ار ھپوتس کی و هدومن
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 قافتا اراھدنگ ھقطنم رد دوشیم ھتفگ ھک دربیم مان ار ناتساد راھچ ،اکاتاج یاھناتساد

 .تسا هداتفا

 یزورما ناتسکاپ رد تاوس هرد یھقطنم ،انایدوا ھب ،اراھدنگ زا لامش ھب رفس اب وچیاھ

 دیوگیم وچیاھ .تشاد ادوب نییآ اب یکیدزن طابترا ،یدعب یاھهدس رد ھقطنم نیا .دسریم

 .دننکیم نیرمت ار انایاھام مدرم ھک

 ،دمانیم یووک ھک یناکم ھب ،قرش لامش تمس ھب زور هدزناپ وا ھک دھدیم شرازگ وچیاھ

 ھمادا لباک ترواجم ردً لاامتحا ،اکاپلا تمس ھب وا .تشگزاب اراھدنگ ھب سپس و درک رفس

 لامش رد یتیلاو اسیپاک .دیسر یشیپاک ھقطنم ھب و درک رفس برغ تمس ھب زور تشھ .داد

 ار اجنآ رد افوکش ییادوب ھعماج کی ]گنایست ناویھ[ گنازناوژ .تسا ناتسناغفا قرش

 وریپ اھنآ رثکا ھک بھار رازھ شش زا شیب و ھعموص دص زا شیب اب ،دوب هدرک ادیپ

 هدجھ لوط ھب یهرقن ھمسجم کی لاس رھ ،دوب نمؤم ییادوب کی ھک ،هاشداپ .دندوب انایاھام

 ار یداع مدرم وچیاھ .درکیم رازگرب ار ھلاس جنپ هراونشج و تخاسیم ادوب زا تف

 و وم راثآ یاراد ھک سیھاش مان ھب یھعموص .دنادیم ینابھر ھعماج ھنادنمتواخس نایماح

 .دنکیم فیصوت انایانیھ ار نابھار ،گنازناوژ فلاخرب وچیاھ .تسا ادوب ناوختسا

 بونج رد ،یزورما ناتسناغفا رد ناتسلباز ھب و هداد ھمادا برغ تمس ھب زور تفھ وچیاھ

 مارتحا رھاوج ھس ھب ،دناوخیم کرت ار اھنآ وا ھک ،فارشا ،اجنیا رد .دسریم لباک یبرغ

 لحم ،نایماب ھب ،لامش ھب اجنآ زا وا .دراد دوجو یدایز یانایاھام یاھھعموص و دنراذگیم

 گنازناوژ ھچ رگا .دش ناریو ٢٠٠١ رد نابلاط طسوت ھک دنکیم رفس یگرزب یاھھمسجم

 و دنکیمن اھنآ ھب یهراشا چیھ ،یبیجع زرط ھب وچیاھ اما ،دنکیم فیصوت ار اھھمسجم

 ھس ھب ھمھ یداع مدرم و نارس ،هاش« ،ھک دھدیم ھئارا ار دوخ یلصا ترابع هرابود

 و انایاھام و دراد دوجو یدایز یاھبھار و اھھعموص .دنراذگیم یدایز مارتحا رھوج

 .»دوشیم ماجنا انایانیھ

 رد ھک یھقطنم ،دوریم اراخوت ھب و هدرک رفس لامش ھب زور تسیب تدم ھب وچیاھ سپس

 ناتسکبزوا و ناتسکیجات ،ناتسناغفا رد یقطانم لماش و دوشیم هدیمان رتخاب ینانوی عبانم

 نآ نامدرم ،اتاراھباھم ھلمج زا ،یناتساب یدنھ عبانم رد .دریگیم رب رد ار یزورما
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 یاھهدس رد .دناهدش فیصوت دنھ ندمت زرم زا رتارف ،ربرب ای )mleccha( اچلم ناونعھب

 اب ،ناشوک ھلسلس نامز رد هژیو ھب ،تشاد یدنمتردق روضح اجنآ رد مسیدوب ،یدلایم لوا

 یراخوت و  A یراخوت ار نآ ناققحم ھک دشیم دیلوت یلحم یاھنابز ھب ھک ییادوب نوتم

B  ھک دنکیم فیصوت نموم ناییادوب ناونع ھب ار یداع مدرم و هاشداپ وچیاھ .دنمانیم 

 رد نامز نآ رد اراخوت اما .دننکیم تیامح انایانیھ نابھار و اھھعموص زا یرایسب زا

 تفلاخ نایھاپس ،۶۶٣ رد ،عقاو رد .تسا هدرک رارف قرش ھب هاش و هدوب برع هاپس لاغشا

 لاغشا )دمانیم ارتکاب ار نآ وچیاھ ھک( ار خلب تختیاپ و دندرک ھلمح اراخوت ھب یوما

 .دندرک

 مزیدوب ،برغ ھب دوخ رفس ھمادا رد وچیاھ ھک تسا یناکم نیرخآ اراخوت دسریم رظن ھب

 .دیسر سراپ ھب و درک رفس برغ تمس ھب هام کی ھک دھدیم شرازگ وا .درک ادیپ ار

 رد وا .دشاب هدناسر یزورما ناریا یقرش لامش ھب ار وا عقاو رد ،تدم نیا ھب یرفس دیاش

 بارعا رب روشک نیا هاشداپ ،شیپ اھتدم« :دھدیم حیضوت سراپ یروتارپما فیصوت

 لاغشا ھب روشک مامت نونکا .دندادیم شرورپ رتش هاش یارب بارعا .درکیم تموکح

 ات و هدرک ھلمح یناساس یروتارپما ھب ۶۴٢ رد برع یاھورین .»تسا هدمآرد بارعا

 مدرم" :دسیونیم یلحم بھذم دروم رد وچیاھ .دندوب هدروآرد دوخ لرتنک ریز ار نآ ۶۵١

 ."دنناد یمن یزیچ امرادادوب زا و دنیامن تمدخ تشھب ھب ،دننک راکش دنراد تسود اجنیا

 ناریا نییآ ینعی ،یتشترز نید ھب ،»تشھب ھب تمدخ« حلاطصا ھک دننزیم سدح ناققحم

 .دراد هراشا ناتساب

 رد زور هد ھک دھدیم شرازگ وا .دوشیم درس اجنیا رد وچیاھ گنھآ دسریم رظن ھب

 رد ناتسبرع هریزج ھبش ھک اجنآ زا .دیسر ناتسبرع ھب ات تفر لامش تمس ھب ناتسھوک

 یرگید ھقطنم ھبً افرص تسا نکمم وا .تسا راوشد وا دصقم ییاسانش ،تسا سراپ بونج

 مھارف ار ییایفارغج یگژیو ھک دیوگیمن یزیچ وا .دشاب هدرک هراشا بارعا لورتنک ریز

 دروم رد ىهرقف ،نآ زا سپ .دنکیم هراشا مدرم یزپشآ و سابل ھب ضوع رد و دنک

 ار برع نامجاھم تیقفوم اب نونكات ،دھدىم شرازگ وا ھك هدمآ یقرش مور ىروتارپما

  .دنا هدرك عفد
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 زا یھعومجم اب سپس وا .تسا وچیاھ رفس رد ھطقن نیرتیبرغ ،سنازیب یروتارپما

 .دنکیم عورش "وھ مدرم" شش اب و دخرچیم قرش تمس ھب ،یراگنموق هاتوک یاھلخدم

 ھک تسا ناھ-ریغ نامدرم یارب یمومع حلاطصا کی ،ینیچ ھیلوا یاھدربراک رد وھ

 ھقطنم زا یرتصاخ یانعم ،وچیاھ نامز رد .دننکیم یگدنز نیچ یبرغ یاھزرم زا رتارف

 وا ھک یناکم شش .دریگیم رب رد ار یزورما ناتسکبزوا رتشیب ھلمج زا ،دغس یمومع

 ھک دیوگیم طقف وا .تسا دنقرمس و تنیکیجنپ ،دنکشات ،شیک ،ناھدابق ،اراخب دنکیم رکذ

 یزیچ و دراد بھار کی ھک هدرک ادیپ ار یھعموص ھک ییاج ،تسا هدرک ندید دنقرمس زا

 بارعا تیمکاح ریز ،ھقطنم شش رھ ھک دنکیم ناشنرطاخ وا .دنادیمن مزیدوب دروم رد

 .دننکیم لمع )دمانیم »شتآ نید« وا ھک یزیچ( یتشترز نییآ ھب مدرم اما ،دنا

 یزورما ناتسکبزوا رد ھناغرف ناتسا .دھدیم حرش ار دنقرمس قرش رد ھناغرف سپس

 رد لتخ ھب قرش تمس ھب تکرح اب وا .تسا بیاغ اجنآ رد ادوب ،دیوگیم وا .دراد دوجو

 و هاشداپ ،دنا بارعا تموکح ریز ھکنیا اب ،دھدیم شرازگ و دوریم یزورما ناتسکیجات

 »اھکرت« سپس وا .دراد دوجو انایانیھ یاھھعموص و نابھار و دنا ییادوب یداع مدرم

 زا ھک دناهدرک لاغشا ار وھ روشک شش لامش رد یعیسو ھقطنم ھک دنکیم فیصوت ار

 نکمم وا .دراد زرم نیچ اب قرش رد و برغ هریحب اب برغ زا ،لامش هریحب اب لامش

 تسین صخشم اما ،دنک فیصوت برغ رد رزخ هریحب اب ار ینونک ناتسقازق ھقطنم تسا

 فیصوت نیشن چوک یمدرم ار ھقطنم نیا نانکاس وا .دشاب دناوتیم اجک لامش هریحب ھک

 .دننادیمن مزیدوب زا یزیچ ھک دنکیم

 هدایپ هزور تفھ ھلصاف رد ھک دنچرھ ،دنکیم فیصوت اراخوت قرش رد ار ناخاو وا سپس

 یداع مدرم و هاشداپ اما ،تسا بارعا تیمکاح ریز ھقطنم نیا .دراد رارق اراخوت زا یور

 .دننکیم تیامح انایانیھ نابھار زا و هدنام یقاب نموم ناییادوب

 ینیمزرس ھب دوخ هار رد« ھک هدرک تاقلام ینیچ یهداتسرف اب ناخاو رد ھک دیوگیم وا 

 هدرک تیاکش ینلاوط هار یاھیراوشد زا وا نطومھ دسریم رظن ھب .درکیم رفس »ھناگیب

 ...دیارس یم یرعش دروم نیا رد و هدش وچیاھ یدردمھ ثعاب ھک

+  +  + 
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 ۶۵٠ ھھد رد هژیو ھب و ۶٣٢ رد ربمایپ تافو زا سپ ناناملسم ،یملاسا عبانم ساسارب

 رد رصم زا ،لامش رد ناتسنمرا ات بونج رد نمی زا ،ھقطنم رسارس رد ار دوخ ذوفن

 سنازیب ،گرزب یروتارپما ود ،هرتسگ نیا رد .دنداد شرتسگ قرش رد ناریا/سراپ ات برغ

 و ھنیرید یابقر ھک تشاد دوجو ھیکولس رد یشترز یناساس و ھینطنطسق رد رد یحیسم

 فیعض ود رھ ،ربمایپ تافو نامز رد ،دندوب رگیدکی اب گنج رد بلغا اھهدس لوط رد

 نامز رد و دندرک لاغشا ار سنازیب یروتارپما یقرش یحاون ناناملسم شترا .دندوب هدش

 ھطلس ریز ۶۵١ ات سراپ و دندرک نوگنرس ار یناساس یروتارپما ،نامثع ،موس ھفیلخ

 یقرش یاھورملق رد ار ناییادوب اب دوخ دروخرب نیلوا لاامتحا ناناملسم .دمآرد ناناملسم

  .دنتشاد سراپ یروتارپما

 .تسا هدوبن اھنآ یروف فدھ نید رییغت ھک دھدیم ناشن قرش رد ناناملسم عیرس تاحوتف

 .دندش ھجاوم ییادوب عماوج اب ناناملسم ،یبونج و یزکرم یایسأ تمس ھب ملاسا شرتسگ اب

 .داتفا یوما تفلاخ یاھورین تسدب )یزورما یرھور( رورا ،دنس تختیاپ ٧١١ لاس رد

 رد ،نونکا« :دسیونیم دروم نیارد )تارجگ و دنس لاامتحا( یبرغ دنھ فیصوت رد وچیاھ

 بیسآ تلم زا یمین ...تسا هدش ھتسکش مھرد و ناریو روشک زا یمین بارعا مجاھت رثا

 دنراذگیم مارتحا رھوج ھس ھب ایاعر و هاش ھک دیوگیم دروم ود رھ رد اما ؛»دنا هدید یدایز

 یماظن لورتنک ھک دھدیم ناشن نیا .دراد دوجو ھقطنم رد یدایز نابھار و اھھعموص و

 قطانم زا یرامش یارب .تسا هدوب ناناملسم یلصا هزیگنا ،نآ زا یشان یداصتقا عفانم و

 لقادح ؛گنج ات ،دوب هدھاعم کی زا یشان یماظن لورتنک نیا ،یزکرم یایسآ رد ییادوب

 اھنآ ھیلوا بھاذم و یلحم نامکاح زا نآ ناھدنامرف ھک بارعا/ملاسا ھیلوا یاھ هدس رد

   .دندوب یضار

 موسر و بھذم ھک دنتشاد هزاجا »هدش ظافح ای یمذ« مان ریز ھیلوا بھاذم ناوریپ ھچنانچ

 وا رفس لوط رد ھچنانچ .دندوب ھیزج/ھیلام تخادرپ ھب مزلم لدب رد و دننک ظفح ار دوخ

 ھطلس ریز شیپ ھھد دنچ ھک( وھ تلم شش و اراخوت ،نایماب ،اسیپاک ،اراھدنگ قطانم رد

 و دباعم اب ار شوج و بنج رپ ییادوب ھعماج کی و ھتسراو ناھاش )دنتفرگ رارق نایوما
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 یاھھمسجم لحم( نایماب رد مھدزای هدس ات مزیدوب ھچنانچ .دنکیم فیصوت اھھعموص

 .دنتشاد ییادوب نییآ مھدزناش هدس ات روغیوا عماوج و )ادوب فورعم و گرزب

 ھک دسریم رظن ھب ،دندیشک رکشل دنھ تمس ھب ناناملسم شترا ھک یدعب یاھهدس رد

 یاھفرب ات دندوب رظتنم ھلاس رھ نازابرس .تسا هدوب یداصتقا اتدمع زین اھنآ یاھهزیگنا

 ناشیشک و ییادوب نابھار .دننک ھلمح دنھ یبرغ لامش ھب دنناوتب ات ،دوش کاپ اھهاگرذگ

 ،دندوب تسرپتب اھنآ ھک لیلد نیا ھب ھن ،دندش تراغ اھدبعم و اھھعموص و دندش ھتشک ودنھ

 ...دندوب هدش ھتخاس اھبنارگ تارھاوج و لاط زا اھتب نآ ھک لیلد نیا ھب ھکلب

 هاگداز( ناتسبرع و سراپ ھب رفس رد وچیاھ ھکیلاح رد دسریم رظن ھب بیجع رایسب

 ،ملاسا/دیدج نید نیا ھب اھنت ھن اما ،دوشیم ملاسا یایند دراو نایوما هرود نایاپ رد )ملاسا

 تیمکاح و ھطلس زا اھنت و دنکیمن هراشا نآ یگنھرف/ینید رصانع زا کیچیھ ھب ھکلب

 شزومآ مشچ زا نآ زا یرصانع ای دیدج نید نیا تسا نکمم ھنوگچ .دیوگیم نخس بارعا
 نخس بارعا رب نایسراپ کیدزن یھتشذگ تموکح زا ھکیلاح رد ،دنامب ناھنپ وا یهدید
 تسا ھباشم لاماک ناتسبرع و سراپ زا وا فیصوت ،نامکاح ریخا رییغت زا ادج !دیوگ یم

 .دنتسرپیم ار )Heaven( »تشھب« ود رھ ھک دنکیم هراشا و

 اما .تسا هدش صیخلت و نادرگرب 2»وچیاھ ریسم« ناونع ریز یرثا زا لااب راتفگشیپ

 .٢ ،یلاسیاو .١ :تسا شخب ۴٠ لماش و هدوب کچوک ھلاسر کی وچیاھ ھمانرفس

 گرزب ھپوتس راھچ .۵ ،دنھ ھقطنم جنپ تاداع و یزکرم دنھ .۴ ،یساناراو .٣ ،اراگانیسوک

 ،ارتوگاناراوس.٩ ،)اراھدنلاج( یلامش دنھ.٨ ،یبرغ دنھ.٧ ،یبونج دنھ .۶ ،یزکرم دنھ

 رولوب .١۵ ،ریمشک .١۴ ،اناھداراگان .١٣ ،اناواسامات .١٢ ،لاوکوھدنس .١١ ،اکات .١٠

 .٢١ ،لارتچ .٢٠ ،انایدوا .١٩ ،اراھدنگ .١٨ ،کچوک رولوب .١٧ ،تبت .١۶ ،گرزب

 ،بارعا .٢٧ ،سراپ .٢۶ ،ناتسراخوت .٢۵ ،نایماب .٢۴ ،ناتسلباز .٢٣ ،اسیپاک .٢٢ ،اکاپمل

 ،اھکرت .٣٢ ،لتخ .٣١ ،ھناغرف .٣٠ ،یزکرم یایسآ روشک شش .٢٩ ،گرزب نیل-وف.٢٨

 ،ھچوک .٣٧ ،رغشاک .٣۶ ،گنیل گتوست .٣۵ ،ین-یش روشک ھن .٣۴ ،ناخاو .٣٣

  .یچ وو .۴٠ و یس-نا یاھ ھعموص .٣٩ ،نتخ.٣٨
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 »وھ« مانب اھنیمزرس نیا یموب ناگدنشاب ھک تسا نآ ھمانرفس نیارد پسچلد عوضوم
 .تسا رتشیب یاھشھوژپ لباق ھک تسا هدش هدناوخ
 طوبرم اتدمع اھشخب نیا اریز .تسا هدش نادرگرب نآ ٣۶ یلا ١۵ یاھشخب اھنت رثا نیا زا

 رد اھنآ یایفارغج و خیرات کرد و هدوب نآ ینونک ناگیاسمھ ای ام یاھنیمزرس و قطانم

 بلاج تیاھن ام ناوج لسن یارب اھنیمزرس نیا رد ملاسا زاغآ ای متشھ هدس لوا ھمین

 .دشابیم

+  +  + 
 

 گرزب رولوب .١۵
 

 .مدرک رفس قرش لامش تمس ھب زور ١۵ و متشذگ اھهوک زا ،هدرک تکرح ریمشک زا

 روشک ھس رھ نیا .تسا وزت-وپ-اش و گنوست-گنای ،گرزب رولوب لماش اج نیا یاھروشک

 مشپ مدرم .تسا توافتم ھمھ مدرم موسر و نابز ،سابل .دنراد رارق تبت ھطلس ریز

 اھدور و اھھوک و کیراب نیمزرس نیا .دنشوپیم راولش و ھمکچ و یخن نھاریپ ،تاناویح

 و مارتحا رھوج ھس ھب مدرم .دراد دوجو زین نابھار و اھھعموص .دنا کانرطخ تدش ھب

 دوجو ھناخ ای ھعموص چیھ نآ رد ]ھک ییاج[ دراد رارق اج نیا قرش رد تبت .دنراد داقتعا

-اش و وست-گنای ،گرزب رولوب[ مدرم نوچ .دنرادن یعلاطا مزیدوب زا ]ھک ییاج و[ درادن

 .دنراد رواب ]مزیدوب ھب[ ،دنا وھ موق زا ]وزت-وپ

 

 تبت .١۶
 

 رارق اھهرد و یفرب یاھھوک ،اھلاچخی نایم رد تبت .دراد رارق ]گرزب رولوب[ قرش رد

 ،رھش چیھ اج نیا رد .دننکیم یگدنز دمن زا هدش ھتخاس یاھرداچ رد مدرم .تسا ھتفرگ

 ریسم اب اھنآ یاھھناخ .تسا اھکرت دننام ینوکسم یاھھلحم .درادن دوجو ھناخ ای ھموح

 ،درادن دوجو یرھش اما ،دنامیم تباث ناکم کی رد هاش ھکنآ اب .دنکیم رییغت فلع و بآ

 نیمزرس نیا تلاوصحم .دھدیم ھمادا دوخ راک ھب و هدش نکاس یدمن یاھرداچ رد وا
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 .تسا تاناویح تسوپ و مشپ زا ]مدرم[ سابل .تسا مشپ و شیمواگ ،پسا ،دنفسوگ لماش

 .تسا درس تیاھن اھروشک ریاس فلاخرب نیمزرس نیا .تسا ھنوگ نیمھ زین نانز سابل

 مدرم و هاش .تسا بایمک ینیریش و جنرب ؛تسا کشخ تاج ھلغ اھهداوناخ یاذغ لاومعم

 رفح ار نیمز مدرم .درادن دوجو ھناخ ای ھعموص .دنرادن مزیدوب زا یعلاطا چیھ یداع

 تخت چیھ اج نیا رد .دننکیم تسرد باوخ یارب یکاخ یاھتخت بیترت نیا ھب و دننکیم

 زا ناش نابز .درادن دوجو یفاصنا چیھ ؛دنا کیرات رایسب مدرم .درادن دوجو کشوت و

 اریز ،دنراد شپش ندروخ ھب یدایز ھقلاع اجنیا یلاھا .تسا توافتم اھروشک ریاس

 ،دنریگیم ار یکی تقو رھ .دراد یدایز تارشح و شپش ھک دنشوپیم یمشپ یاھسابل

  .دنزادنایمن رود ار نآ زگرھ و دنراذگیم دوخ ناھد رد اروف

 

 کچوک رولوب .١٧
 

 روشک ھب و متشذگ اھهوک زا ،مدرک رفس برغ لامش تمس ھب زور ٧ تدم ھب ریمشک زا

 دننام ناش نابز و اذغ ،موسر ،سابل .تسا نیچ تیمکاح ریز ھک مدیسر کچوک رولوب

 هاتوک ار دوخ یوم و شیر ،دنشوپیم ھمکچ و یخن یاھنھاریپ مدرم .تسا گرزب رولوب

 دایز ارقف .دنرادیم ھگن ار دوخ یوم نانز .دندنبیم یخن ھچراپ اب ار دوخ رس و دننکیم

 نودب و میقع ،هدرمژپ اھهوک .تسا دودحم یتعارز نیمز و کیراب اھهرد .تسا مک اینغا و

 تماقا نآ رد کچوک رولوب هاش ھک دوب یناکم لصا رد گرزب رولوب .دنا فلع ای تخرد

 کچوک رولوب ھب ار دوخ تنوکس لحم و درک رارف وا ،دندمآ اھیتبت ھک نیا لیلد ھب .تشاد

 .دندماین ]هاش اب[ و دندنام یقاب یداع مدرم و اسور .داد لاقتنا

 

 اراھدنگ .١٨
 

 روشک ھب اھهوک نیب رد رفس هام کی زا سپ .مدرک رفس برغ لامش یوس ھب ریمشک زا

 .دراد دوجو زین نمھرب ؛دنا وھ مدرم نایموب .دنا کرت ھمھ نایماظن و هاش .مدیسر اراھدنگ

 ار یهدروخ تسکش ماظن هراوس ،کرت هدازھش ھی-آ .دوب اسیپاک ریثات ریز لابق روشک نیا
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 هاش هدازھاش ،دش یوق کرت یورین ھک اھدعب .دش دحتم اسیپاک هاش اب و تفرگ تسد رد

 ھمھ لامش ات روشک نیا ورملق ،نآ زا سپ .درک ملاعا هاش ار دوخ و دومن رورت ار اسیپاک

 .تشاد تماقا روشک نیا رد زین وا ھک دشیم هرادا کرت هاش طسوت

 یاھروشک اب[ ھمھ میلقا و نابز ،موسر و بادآ ،سابل .دنا تخرد و فلع نودب اھھوک

 یارب نیمز .تسا راولش و ھمکچ ،یخن نھاریپ ،تسوپ لماش سابل .تسا توافتم ]رگید

 هدش کشخ تلاغ رتشیب مدرم .درادن دوجو جنرب و نزرا ،ترذ .تسا بسانم مدنگ و وج

 اھروشک ھیقب ،گنوت-گنای و کچوک و گرزب رولب ،ریمشک زج ھب .دنروخیم ینیریش و

 طقف ھکلب ،دننکیمن دیلوت روگنا ھمھ ییلاام ریازج ات رتشیب و دنھ ھقطنم جنپ ات اراھدنگ زا

 .دننکیم دیلوت رکشین

 ]نوچ[ .تسا ناوارف غلاا و رطاق ،رتش .دراد رامشیب پسا و دنفسوگ و لیف جنپ کرت هاش

 بونج تمس ھب هداج .تفر قرش ھب فارحنا نودب ناوت یمن ،]دگنج یم[ وھ موق ھیلع نیچ

 لغاشم ،لامش ات اجنیا زا .دنراد روضح اجنآ رد یدایز نانزھر و تسا راوشد و کانرطخ

 .دراد دوجو رھش یاھناکد رد یدایز یاھیباصق .تسا دایز یناطیش

 ،هاش .دراذگیم مارتحا و تسا دقتعم رایسب رھوج ھس ھب اما ،تسا کرت اتلاصا هاش ھکنآ اب

 هاش .دننکیم تدابع ار رھوج ھس و دنزاسیم ھناگادج یاھھعموص اسور و یتنطلس رسمھ

 و دراد تسود اصخش وا ھچنآرھ .دنکیم اپرب ار یچ-وو گرزب سلجم لاس رد رابود

 زا طقف هاش .دنکیم ادھا ]اگناس ھب[ – شیاھ پسا و اھلیف ،شرسمھ و – دنکیم هدافتسا

 .دنک دیرخزاب ار اھنآ دناوتب ات دننک نییعت ار وا یاھلیف و نز تمیق ھک دھاوخیم نابھار

 ار غلبم .دوشیم ھتخورف نابھار طسوت ھمھ ،ھیثاثا و سابل ،هرقن و لاط ،پسا ،رتش ھیقب

 کرت ناھاش رگید اب هاش نیا یاھتوافت اھنیا .دننکیم میسقت دوخ جراخم یارب نابھار

 اھھعموص ھناگادج ھنوگ ھب ،دننکیم لمع بیترت نیمھ ھب وا نارتخد و نارسپ .تسا لامش

 .دننکیم یلام یاھکمک و دنریگیم اھنشج ،دنزاس یم

 رھش نیا زا هزور ھس رفس اب .تسا هدش ھتخاس سودنا گرزب دور یلامش لحاس رد رھش

 وھدنابوساو یاھاوتاسیدوب ینوکسم ھعموص ھک دراد دوجو یگرزب ھعموص ،برغ تمس ھب

 میاد ھک دراد دوجو گرزب ھپوتس کی .دراد مان اکشینک ھعموص نیا .تسا اگناسا و
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 ھب ھعموص نیاربانب ،دوب هدش ھتخاس اکشنک ،قباس هاش طسوت ھپوتس و ھعموص .دشخردیم

 .دوشیم هدیمان وا مان

 یارب ار رتوبک ،قباس یادوب ھک تسا ییاج رھش نیا زا یل ...ھلصاف ھب ،قرش بونج رد

 یادوب ھک ییاج .دراد دوجو نابھار و اھھعموص ،رضاح لاح رد .داد تاجن یبیس هاش

 .دراد دوجو روشک نیا رد زین ،درک میدقت اسکای جنپ ھب ار دوخ نامشچ و رس قباس

 دنراد یاھھعموص اھناکم نیا زا مادکرھ .دنا رھش قرش بونج یاھھوک رد ھمھ اھناکم

 نیرمت اج نیا رد ودرھ انایانیھ و انایاھام .دنوشیم تیامح رضاح لاح رد ھک نابھار و

 .دنوشیم

 

 انایدوا .١٩
 

 روشک ھب و مدرک رفس زور ھس ،مدش اھھوک دراو ،متفریم لامش ھب امیقتسم ھک اراھدنگ زا

 مارتحا رایسب رھوج ھس ھب روشک نیا هاش .دنمانیم انایددوا ار نآ شمدرم ھک مدیسر انایدوا

 طقف .تسا هدش ادھا اھھعموص زا تیامح یارب اھنآ نانکاس و و اھاتسور رتشیب .دراذگیم

 رھ وا .دوشیم ادھا اھھعموص ھب اھنآ کاشوپ و اذغ زا یتح و هدنام یقاب وا زا اتسور دنچ

 نابھار دادعت .دراد دوجو یدایز نابھار و اھھعموص .دھد یم ]اھگناس ھب[ یدیع زور

 اراھدنگ ھیبش اجنیا رد موسر و بادآ و اذغ ،سابل .تسا یناحورریغ دارفا زا رتشیب یمک

 ،نادنفسوگ ،اھرطاق ،اھرتش یاراد نیمزرس نیا .تسا توافتم اھنابز ھچرگا ،تسا

 .تسا درس رایسب نآ میلقا .تسا ھباشم یاھلااک و یخن ھبنپ یاھسابل

 

 لارتچ .٢٠
 

-اش ار نآ مدرم ھک مدیسر لارتچ روشک ھب ،قرش لامش ھب رفس زور ١۵ زا سپ انایدوا زا

 دقتعم نآ ھب و دراذگیم مارتحا رھوج ھس ھب زین ]روشک نیا[ هاش .دنمانیم یچ-ول-یچ-وم

 مدرم .تسا انایدوا ھباشم نابز و سابل .دراد دوجو یدایز نابھار و اھھعموص .تسا

 .دراد دوجو زین پسا و دنفسوگ .دنشوپیم یخن راولش و نھاریپ
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 اکاپمل .٢١
 

 اکاپمل روشک ھب رفس زور ٧ زا سپ و مدش هوک دراو اراھدنگ زا برغ تمس ھب رتشیب

 .تسا اراھدنگ عبات زین روشک نیا .دراد گرزب سیئر کی اما ،درادن هاش روشک نیا .مدیسر

 ھس .دراد دوجو زین نابھار و اھھعموص اج نیا رد .تسا اراھدنگ ھباشم ناش نابز و سابل

 .دوشیم نیرمت انایاھام مزیدوب .تسا داقتعا و مارتحا دروم رھوج

 

 اسیپاک .٢٢
 

 زین روشک نیا .مدیسر اسیپاک روشک ھب رفس زور ٨ زا سپ .مدش هوک دراو هرابود اکاپمل زا

 درس یاوھ لیلد ھب و دیآیم اسیپاک ھب هاش ،ناتسبات لوط رد .تسا اراھدنگ هاش ھطلس ریز

 ،دنکیم تماقا مرگ ناکم نآ و دوریم اراھدنگ ھب ناتسمز رد وا .دنکیم تماقا اج نیا رد

 نیا .دوشیم عمج اسیپاک رد فرب ،ناتسمز رد .درس ھن ،تسا مرگ اوھ و تسین فرب اریز

 .تسا یگدروخامرس لیلد

 نیا یاذغ و نابز ،سابل .دنا اھکرت ماظن هراوس و هاش :دنا وھ مدرم زا روشک نیا نایموب

 ،نھاریپ ھمھ نز ای درم .دراد دوجو یکدنا یاھتوافت ھکنآ اب ،تسا ناتسراخوت ھیبش ناکم

 شیر نادرم .درادن دوجو نز و درم سابل نیب یتوافت چیھ .دنشوپیم یخن ھمکچ و راولش

 نیا تلاوصحم .دنرادیم ھگن ار دوخ یاھوم نانز اما ،دننکیم هاتوک ار دوخ یاھوم و

 نارفعز و مدنگ ،وج ،روگنا ،یخن ھچراپ ،غلاا ،پسا ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش لماش نیمزرس

 یدایز نابھار و اھھعموص .دنراذگیم مارتحا رایسب رھوج ھس ھب روشک نیا مدرم .تسا

 .دننکیم تباقر مھ اب رھوج ھس زا تیامح و اھھعموص نتخاس رد یداع مدرم .دراد دوجو

 دعجم یاھوم ،رضاح لاح رد .دراد دوجو وس-یس-هاش مان ھب یھعموص گرزب رھش رد

 ھب زور رھ یداع مدرم و تاماقم ،هاش .دوشیم هدید ھعموص رد ادوب یاھناوختسا و

 نایم رد نیمز .دوشیم نیرمت روشک نیا رد انایانیھ مزیدوب .دنزادرپیم راثآ نیا تدابع

 نیمز ییوگ ھک ]دسریم رظن ھب[ .درادن دوجو یھایگ چیھ اھھوک رد .تسا هدش عقاو اھھوک

 .تسا ھتخوس
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 ٧٢٧ – ٧٢۴ ،ناتسبرع ات ایروک زا وچیاھ تشگرب و تفر ریسم .١ ھشقن
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 ناتسلباز .٢٣
 

 ھک مدیسر ناتسلباز روشک ھب زور ٧ زا سپ و مدرک تکرح برغ تمس ھب اسیپاک زا

 اھکرت ماظن هراوس و هاش ؛دنا وھ یموب مدرم .دنمانیم ان-ات-اس-ول-وھ-یش ار نآ شمدرم

 .دنکیم لورتنک ار روشک نیا رد رقتسم ماظن هراوس و ھلیبق ،اسیپاک هاش هدازردارب ،هاش .دنا

 ھس ھب اھنآ ،دنا کرت اسور و هاش ھکنآ اب .شدوخ یومع یتح ،تسین رگید یاھروشک عبات

 انایاھام مزیدوب .دراد دوجو یدایز نابھار و اھھعموص .دنراذگیم یدایز مارتحا رھوج

 لاط رابکی یلاس ھک دراد دوجو ناخ-وت-هاش مان ھب کرت گرزب سیئر کی .دوشیم نیرمت

 و بادآ ،سابل .دراذگیم ]شیامن ھب[ ،تسا هاش تیکلم زا رتشیب رایسب ھک ار دوخ هرقن و

 .تسا توافتم ناش نابز اما ،تسا اسیپاک ھباشم نیمزرس نیا تلاوصحم و موسر

 

 نایماب .٢۴
 

 نیا هاش .مدیسر نایماب روشک ھب زور ٧ زا سپ و مدرک رفس لامش ھب رتشیب ناتسلباز زا

 و تسا ددعتم و یوق وا ماظن هراوس .تسا رگید یاھروشک زا لقتسم و وھ کی اج

 ،یخن یاھنھاریپ زا لکشتم سابل .دنرادن ار نیمزرس نیا ھب ھلمح تارج رگید یاھروشک

 .تسا ھبنپ و پسا ،دنفسوگ لماش روشک نیا تلاوصحم .تسا هریغو یدمن نھاریپ ،تسوپ

 .دنا هوک ھنماد رد رتشیب اھھناخ .تسا درس رایسب و دراد فرب نیمز .تسا ناوارف روگنا

 یدایز نابھار و اھھعموص .دنراذگیم مارتحا رایسب رھوج ھس ھب یداع مدرم و اسور ،هاش

 و شیر ناتسلباز و روشک نیا یلاھا .دنوشیم نیرمت ود رھ انایانیھ و انایاھام.دراد دوجو

 یدایز یاھتوافت ،لاح نیااب .تسا اسیپاک ھباشم ناش سابل .دننکیم هاتوک ار دوخ یوم

 .تسا توافتم اھروشک رگید یاھ شیوگ اب یلحم یاھشیوگ .دراد دوجو زین

 

 ناتسراخوت .٢۵
 

 ارتکب نآ تختیاپ .مدیسر ناتسراخوت روشک ھب زور ٢٠ زا سپ و متفر لامش ھب نایماب زا

 .دوشیم بوکرس و یرادھگن یبرع یاھورین طسوت ناکم نیا ،رضاح لاح رد .دراد مان
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 تسا هدش نکاس ناشخدب رد و دنک کرت ار شتختیاپ ھک دوب هدش روبجم یلصا/ھیلوا هاش

 .تسا اھبرع ھطلس ریز زین نیا .تسا هار هام کی قرش تمس ھب تختیاپ زا ھک

 ،تسا ھباشم اسیپاک نابز اب ھکنآ اب .تسا توافتم اھروشک رگید نابز اب ]روشک نیا[ نابز

 زا .تسا ھباشم یاھزیچ و ھبنپ ،تسوپ زا رتشیب سابل .تسا توافتم دراوم رتشیب رد اما

 نیا .دننکیم هدافتسا ینوریب سابل ناونع ھب تسوپ زا ھمھ ،یداع مدرم ات اسور و هاش

 ینیریش ھب طقف مدرم ،اذغ دروم رد .دراد ناوارف روگنا و دنفسوگ ،رطاق ،رتش نیمزرس

 مدرم و هاسور ،هاش .دراد دوجو فرب و رابغ ناتسمز رد .تسا درس نیمز .دنراد ھقلاع

 مزیدوب .دراد دوجو یدایز نابھار و اھھعموص .دنراذگیم مارتحا رھوج ھس ھب یداع

 داقتعا یرگید نید چیھ ھب اھنآ .دنروخیم ریس و زایپ ،تشوگ اھنآ .دوشیم نیرمت انایانیھ

 ھگن ار دوخ یاھوم نانز اما ،دننکیم هاتوک ار دوخ یاھوم و شیر نادرم ھمھ .دنرادن

 .تسا یناتسھوک نیمزرس .دنرادیم

 

 سراپ .٢۶
 

 ،ھتشذگ رد .مدیسر سراپ روشک ھب هام کی زا سپ و متفر برغ تمس ھب ناتسراخوت زا

 ،درک شروش سراپ هاش نابرتش ،برع کی .درک یم تموکح اھبرع رب روشک نیا هاش

 اھبرع ھطلس ریز نونکا روشک نیا لیلد نیمھ ھب .درک ملاعا مکاح ار دوخ و تشک ار هاش

 .تسا ھتفرگ رارق

 ینیریش اھنآ .دننکیم هاتوک ار دوخ یوم و شیر ]مدرم[ .تسا داشگ یخن نھاریپ مدرم سابل

 دنزاسیم ینیریش ،هدرک بایسآ ار نآ ،دنشاب ھتشاد مھ جنرب رگا یتح .دنروخیم تشوگ و

 ،گرزب یاھغلاا ،پسا ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش نیمزرس نیا تلاوصحم .دنروخیم دعب و

 .تسا توافتم رگید یاھروشک نابز اب اھنآ نابز .تسا یتمیق یایشا و یخن ھچراپ

 ،دنوریم برع هریحب ھب ھتسویپ اھنآ .دنراد تراھم تراجت رد اتعیبط نیمزرس نیا نایموب

 اعدا ،نیاربانب .دنروآیم نولیس روشک زا ار اھبنارگ یایشا و دنوشیم بونج هریحب دراو

 نینچمھ اھنآ .دنکیم دیلوت شدوخ ار اھبنارگ یاھزیچ ھمھ ]سراپ[ نیمزرس نیا ھک دننکیم

 ات دنوریم نوتناک ھب امیقتسم و نیچ ورملق ھب یتشک اب ،دنریگیم ییلاام ریازج زا ار لاط
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 ھبنپ نیمزرس نیا .دننک یرادیرخ ار نآ ھباشم یاھلااک و یمشیربا یاھھچراپ و اھھکت

 تمدخ )Heaven( تشھب ھب اھنآ .دنراد تاناویح حبذ ھب ھقلاع یلاھا .دنکیم دیلوت بوخ

 .دنرادن مزیدوب زا یعلاطا چیھ و دننکیم

 

 اھبرع .٢٧
 

 نیا هاش .مدیسر اھبرع روشک ھب زور ١٠ زا سپ و متفر لامش تمس ھب سراپ روشک زا

 نآ اریز ،دراد تماقا کچوک نیلوف رد نونکا وا .دنکیمن تماقا دوخ نیمزرس رد روشک

 تسا مکحتسم و دننام-هریزج یھعلق کی ناکم نیا ،نآرب دوزفا .تسا هدرک لاغشا ار اج

 .تسا هدیزگ تماقا نآ رد هاش لیلد نیمھ ھب و

 .تسا یتمیق یاھلااک و یمشپ شرف ،ھبنپ ،پسا ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش روشک نیا تلاوصحم

 یور ھک یخن رگید ھچراپ .تسا هدش ھتخاس فیرظ ھبنپ زا ھک تسا داشگ نھاریپ اھنآ سابل

 یزیامت چیھ نودب یداع مدرم و هاش .تسا ھماجور ای ینوریب سابل ،هدش هدوزفا نھاریپ

 .دنشوپیم داشگ یاھنھاریپ زین نانز .دنشوپیم سابل عون کی

 ار دوخ یاھوم نانز .دنرادیم ھگن ار دوخ شیر اما ،دننکیم هاتوک ار دوخ یاھوم نادرم

 دوخ ناتسد اب ھمھ .تسین یتوافت یداع و بیجن نیب ،دنروخیم اذغ یتقو .دنرادیم ھگن

 هدامآ یاھزیچ اھنآ .دننکیم هدافتسا زین خیس و قشاق زا و دنرادیم رب اذغ باقشب کی زا

 نوگش/لابقا ،دوشیم حبذ دوخ تسد ھب ھک یتشوگ ندروخ دنیوگیم .دنرادن تسود لاصا ار

 تمدخ تشھب ھب اھنآ .دنراد ندرک حبذ ھب یدایز ھقلاع روشک نیا نانکاس .دروآیم یدایز

 هدجس یارب ینویسناونک چیھ ،روشک نوناق رد .دنرادن مزیدوب زا یعلاطا چیھ و دننکیم

)prostration( درادن دوجو. 

 

 گرزب نیل-وف .٢٨
 

 شترا هاش .دراد رارق گرزب-نیلوف روشک ،رحب لحاس رانک رد ،کچوک-نیلوف برغ لامش

 دندرک ھلمح نیدنچ اھبرع .تشین یرگید روشک چیھ عبات وا .دراد یگرزب و یوق رایسب
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 نیمزرس نیا .دوب قفومان زین نآ ھک دنداد ماجنا یھلمح زین اھکرت .تسا هدوبن قفوم ھک

 سابل .تسا ناوارف نآ دننام و پسا ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش .دراد یدایز یاھبنارگ یاھلااک

 .تسا توافتم نارگید زا ناش نابز .تسا اھبرع و سراپ دننام ناش

 

 یزکرم یایسآ روشک شش .٢٩
 

 یاھروشک اھنیا .تسا )Hu( وھ نامدرم ھب قلعتم اھروشک ھمھ ،قرش ات اھبرع روشک زا

 هاش اھروشک نیا زا کی رھ ھکنآ اب .دنا دنقرمس و گرامیام ،ول-یش ،شیک ،اناتوپک ،اراخب

 رایسب اھنآ شترا ،دنا کچوک اھروشک نیا .دنا اھبرع ھطلس ریز ھمھ اما ،دنراد ار دوخ

 ،رتش لماش اھنیمزرس نیا تلاوصحم .دنتسین دوخ زا تظافح ھب رداق و تسا دودحم

 .تسا تاناویح مشپ و یخن راولش ،نھاریپ ناش سابل .تسا ھبنپ و پسا ،دنفسوگ ،رطاق

 .تسا توافتم رگید یاھروشک نابز اب ناش نابز

 مزیدوب زا یعلاطا چیھ اھنآ .دنا شتآ نید تمدخ رد روشک شش نیا مامت ،نآرب دوزفا

 ]رھوج ھس[ ھب ھنوگچ دنادیمن ھک دراد دوجو بھار و ھعموص کی دنقرمس رد طقف .دنرادن

 ھقلاع مدرم .دوشیم هاتوک وم مھ و شیر مھ ،وھ مدرم یاھروشک نیارد .دراذگب مارتحا

 مراحم اب جاودزا ،اھنآ دب رایسب موسر زا یکی .دننک هدافتسا یخن دیفس یاھھلاک زا دنراد

 زین نایسراپ .دنک جاودزا دوخ رھاوخ ای ردام اب دناوتیم درف کی ]دھدیم هزاجا ھک[ تسا

 ،ود ،ناتسلباز و نایماب ،اسیپاک ،ناتسراخوت روشک رد .دنریگیم یرسمھ ھب ار دوخ ردام

 ھک دوشیمن هداد هزاجا اھنآ ھب .دننک جاودزا نز کی اب دنناوتیم ردارب هد یتح و جنپ ،ھس

 .دنکیم بارخ ار اھنآ تشیعم ھناگادج جاودزا ھک دنسرتیم اریز ،دننک جاودزا ھناگادج

 

 ھناغرف .٣٠
 

-وف گرزب ھناخدور .دراد دوجو هاش ود نآ رد ھک تسا ھناغرف روشک ،دنقرمس قرش رد

 اما .تسا اھبرع عبات ھناخدور بونج هاش .دراد نایرج برغ تمس ھب روشک زکرم زا وی

 ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش لماش نیمزرس نیا تلاوصحم .تسا اھکرت عبات ھناخدور لامش هاش
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 ینیریش اتدمع اذغ .تسا هدش ھتخاس ھبنپ و تسوپ زا سابل نیا .تسا یخن ھچراپ و پسا

 یعلاطا چیھ نانکاس .تسا توافتم اھروشک رگید نابز اب ناش نابز .تسا کشخ مدنگ و

 .درادن دوجو ھبھار و بھار ،ھعموص چیھ .دنرادن مزیدوب زا

 

 لتخ .٣١
 

 نانکاس زا یمین .دراد یکرت یاشنم هاش .دراد دوجو لتخ مان ھب یروشک ھناغرف قرش رد

 لماش نیمزرس نیا تلاوصحم .دنھدیم لیکشت اھکرت ار رگید مین و وھ مدرم ار یلحم

 .تسا یمشپ یاھنیلاق و یخن یاھھچراپ ،روگنا ،غلاا ،واگ ،پسا ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش

 موسکی و یکرت موسکی ،یراخوت موسکی نابز .تسا هدش ھتخاس مشپ و ھبنپ زا ناش سابل

 نآ ھب و دنراذگیم مارتحا رھوج ھس ھب یداع مدرم و اسور ،ناھاش .تسا یلحم شیوگ

 ھچرگا .تسا اھبرع لورتنک ریز روشک نیا .دوشیم نیرمت انایانیھ مزیدوب .دنراد داقتعا

 لباق نیچ رد گرزب ناتسا اب اھنت نآ هزادنا اما ،دنمانیم روشک کی ار نآ رگید یاھروشک

 ار دوخ یوم نانز .دننکیم هاتوک ار دوخ یاھوم و شیر روشک نیا نادرم .تسا ھسیاقم

 .دنراد یم ھگن

 

 اھکرت .٣٢
 

 ،قرش رد نیچ و برغ رد برغ هریحب ،لامش رد لامش هریحب ات وھ مدرم روشک زا

 چیھ .دنرادن مزیدوب زا یتخانش چیھ اھکرت .دنراد تنوکس نآ رد اھکرت ھک تسا یورملق

 تارشح زا .تسا یمشپ و یتسوپ یاھ نھاریپ ناش سابل .درادن دوجو بھار و ھتموص

 ھناخ یارب یدمن یاھرداچ زا .درادن دوجو ھناخ و رھش چیھ .دننکیم هدافتسا اذغ یارب

 ریسم اھکرت تکرح .دننکیم لمح دوخ اب ار نآ ،دنوریم اج رھ مدرم ھک دوشیم هدافتسا

 یاھوم نانز .دننکیم هاتوک ار دوخ یاھوم و شیر نادرم .دنکیم لابند ار فلع و بآ

 نیمزرس نیا مدرم .تسا توافتم رگید یاھروشک نابز اب ناش نابز .دنرادیم ھگن اردوخ
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 ،دنفسوگ ،رطاق ،رتش نیمزرس نیا .دنھدیمن صیخشت ار دب و بوخ اھنآ .دنا راتشک قشاع

 .دراد دایز نآ لاثما و پسا

 

 ناخاو .٣٣
 

 نآ رد ناخاو هاش ھک مدیسر یرھش ھب و متفر هار قرش تمس ھب زور ٧ ناتسراخوت زا

 تاقلام یجراخ یاھنیمزرس رد نیچ ریفس اب ،مدوب ناتسراخوت رد یتقو .دراد تماقا

 :منک نایب ار مساسحا ات مدورس ھیفاق راھچ رد یھملک جنپ یرعش .مدرک

 .تسا رود یبرغ یاھربرب هار ھک دیراد تیاکش امش

 :منکیم ھلان قرش ینلاوط هار یارب نم

 ،یفرب میطع یاھھلسلس رد ریاب یاھهداج

 ،ھندرگ رھ رد تانرطخ نانزھار و اھبلایس

 ،دنوشیم نارگن هاگترپ یاھهرخص زا زاورپ لاح رد ناگدنرپ

  .دنا رطخ رد جک یاھلپ یور نتفر هار زا مدرم

 ،ما هدرکن ھیرگ مرمع رد ھک نم

 .مزیریم کشا رازھ کی لاح

 :یھملک جنپ کبس ھب ناتسراخوت یفرب زور ]رد یرگید رعش[

 ،دوشیم خی ھب لیدبت درس فرب

 ،دفاکشیم ار نیمز درس یاھداب

 ،هدرتسگ و هدز خی ،فرب گرزب سونایقا

  ،دنھدیم شیاسرف ار اھهرخص یاھهرانک اھرھن و اھدور

 .تسا هدز خی اھدژا هزاورد راشبآ یتح

  ،دنا هدش هدیشوپ هدیچیپ یاھرام طسوت اھھاچ ھک دسریم رظن ھب

 .مناوخیم زاوآ و موریم لااب اھھلپ زا شتآ اب

 ؟منک روبع ریماپ زا مناوتیم ھنوگچ
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 لاح رد .دنک تظفاحم دوخ زا دناوتیمن و دراد یفیعض و کچوک ماظن هراوس ناخاو هاش

 اھبرع ھب مشیربا خرچ/ھلول رازھ ھس ھنلااس وا .تسا اھبرع ھطلس ریز وا ،رضاح

 یاھنھاریپ ناش سابل .دنا ریقف مدرم رتشیب و تسا رقتسم کیراب یهرد کی رد وا .دھدیم

 مدنگ و ینیریش زا طقف .دشوپیم یخن ھچراپ و یمشیربا زاگ هاش .تسا یمشپ و یتسوپ

 .تسا رگید یاھروشک زا رتدرس رایسب ناتسمز .دوشیم هدافتسا اذغ یارب هدش کشخ

 رطاق و پسا .دنا کچوک رایسب روشک نیا یاھواگ و نادنفسوگ .تسا توافتم ناش نابز

 ،هاش .دوشیم نیرمت انایانیھ مزیدوب .دنراد دوجو نابھار و اھھعموص .دراد دوجو زین

 لیلد نیمھ ھب .دنرادن قلعت رگید نایدا ھب و دنا ادوب تمدخ رد ھمھ یداع مدرم و هاسور

 هاتوک ار دوخ یاھوم و شیر نادرم .درادن دوجو نیمزرس نیا رد رگید نایدا ھک تسا

 نآ رد ھک دننکیم یگدنز یاھھوک رد مدرم .دننکیم ظفحا ر دوخ یاھوم اھ نز .دننکیم

 .درادن دوجو فلع و بآ ،تخرد

 

 ین-یش ھن یاھروشک .٣۴
 

 نازابرس هاش ٩ نیا زا کی رھ .دراد دوجو ین -یش روشک ٩ ناخاو لامش یاھھوک رد

 ناخاو هاش عبات اھنآ زا یکی .دنا رقتسم ]ناکم کی رد[ اھنآ و دننکیم یھدنامرف ار دوخ

 نیچ ھب ھک دندوب وک هاش ود اریخا .دنتسین یرگید روشک چیھ عبات و دنا لقتسم ھیقب .تتسا

 تسوپ و ھبنپ اسور و هاش اھنت .دنتسرفیم یس-نا ھب ھتسویپ یاھناسر مایپ و دندش میلست

 درس رایسب نیمز .دنشوپیم یمشپ و یتسوپ یاھنھاریپ نھاریپ یداع مدرم ھیقب ؛دنشوپ یم

 رگید یاھروشک اب نیا .دنزاسیم یفرب یاھهوک یور ار دوخ یاھھناخ ]مدرم[ ،تسا

 اھروشک رگید نابز اب ناش نابز .دراد دوجو غلاا و واگ ،دنفسوگ اجنیا .تسا توافتم

 و وھ نارجات ات دتسرفیم یم-وپ-ات هرد ھب ار رفن دص ھس ات ود بلغا هاش .تسا توافتم

 ات دنراذگیم مھ یور یاھرابنا رد ،دنتفرگیم مشیربا رگا یتح .دننک تراغ ار ناروآ مایپ

 مزیدوب ین-یش یاھروشک نیا رد .دننک تسرد سابل ھنوگچ ھک دننادیمن اھنآ نوچ ،دنسوپب

 .دوشیمن نیرمت
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 گنیل گنوست .٣۵
 

 رھش ھب و مدرک رفس یم-وپ هرد رسارس رد ،قرش تمس ھب رگید زور ١۵ ناخاو زا

 اج نیا رد ینیچ یاھورین و تسا نیچ لورتنک ریز رھش نیا .مدیسر گنیل گنوست ناگداپ

 شروش نیچ ھیلع هاش نآ اما ،دوب گنیس-یپ هاش ورملق لابق ھقطنم نیا .دننکیم ینابھگن

 دوجو روشک نیا رد ینکاس چیھ رضاح لاح رد .دش میلست اھیتبت ھب و  دومن رارف ،درک

 .تسا گنیل گنوست نآ ینیچ مان ھک دنمانیم نات-ناف-وک ار ناکم نیا اھیجراخ .درادن

 

 رگشاک .٣۶
 

 ار ناکم نیا اھیجراخ .مدیسر رغشاک ھب و مدرک رفس رگید هام کی گنیل گنوست زا

 و اھھعموص .دوشیم تظفاحم ینیچ یاھورین طسوت زین ناکم نیا .دنمانیم یریگشاک

 ار نآ لاثما و ریس ،زایپ ،تشوگ مدرم .دوشیم نیرمت انایانیھ مزیدوب .دراد دوجو نابھار

 .دنشوپیم یخن یاھسابل یلحم نانکاس و دنروخیم
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